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 ekuo thou dk vfHk'kki u'kk 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

lkekftd cqjkbZ;ksa dks [kRe djuk iqu#RFkku dk;ZØe dk mÌs'; gSA u'kk ,d lkekftd 

cqjkbZ gSA vktdy euq"; jksVh de vkSj u'kk vf/kd lsou dj jgk gSA u'kk uk'k dk }kj 

gSA u'kk ds fy, ulsM+h rM+irk jgrk gSA Hkkax] vQhe] 'kjkc] czkmu lqxj vkfn ulhyh 

oLrq,a gSA izkphu dky esa ulhys nzO;ksa ds ek/;e ls fdlh O;fDr dks ekjus dh izFkk 

izpfyr FkhA ;g vius ek;ktky esa Qalkdj thou dk var dj nsrh gSA ulk djus ls 

dksf'kdkvksa ds vUnj u'ks dk izHkko c<+ tkrk gS vkSj vkneh csgks'k gks tkrk gSA u'ksM+h 

yksx u'ks dk lsou djds ?kj tkdj iRuh] HkkbZ] cfgu] eka] cki dks HkÌh&HkÌh xkfy;ka nsrs 

gSaA ?kj ls iSlk pqjkdj vFkok m/kkj ysdj viuh 'kkSd dks iwjk djrs gSA igys O;fDr u'kk 

djuk lh[krk gS vkSj tc og u'ks dk vkfn gks tkrk gS rks u'kk mls viuk nkl cuk ysrh 

gSA u'kk ,d cgqr cM+h lkekftd cqjkbZ gSA vkt dk ;qok oxZ bl cqjkbZ esa Qalrk tk jgk 

gSA u'kk jk"Vª dks detkjs djus esa ?kqu dk dk;Z djrh gSA iM+kslh ns'k vius iM+kslh ns'k esa 

u'ks ds ek/;e ls ogka ds ;qokoxZ dks ojxykrs gSaA u'kk ,d cgqr cqjh pht gS tks fdlh 

dks Hkh cckZn dj nsrh gSA u'kk djus okys vPNs vkSj cqjs esa vUrj ugha dj ikrsA vusd 

laLFkk,a u'kk eqfDr ds fy, dk;Z dj jgh gSaA LFkku&LFkku ij f'kfoj yxk;s tkrs gSaA vusd 

iz;ksx djk;s tkrs gSaA ;fn dksbZ ulsM+h O;fDr bu iz;ksxksa dks djsa rks /khjs&/khjs og u'kk 

eqDr gks ldrk gSA 

ftrus lqfo/kk ds lk/ku c<+s gSa] mlds vuqikr ls dgha vf/kd ekufld ruko vkSj mlls 

mRiUu gksus okyh leL;k,a c<+h gSaA lekt esa O;lu vkSj vijk/k c<+s gSaA ;fn O;lu esa 

deh vk tkrh gS rks vijk/k vkSj xjhch esa cgqr deh vk ldrh gSA fo|ky;] egkfo|ky; 

vkSj fo'ofo|ky; fo|k iznku djus okys egku~ laLFkku gSaA tgka thou fuekZ.k gksrk gS] 
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ogka Hkh thou fouk'k ds chp] O;lu rsth ls viuk iSj tek jgs gSaA vkt vis{kk gS f'k{kk 

txr~ ls fd og ,slh f'k{kk] laLdkj rFkk O;oLFkk ns] ftlls fo|kFkhZ gj ifjfLFkfr esa vius 

O;lu&eqDr O;fDrRo dks lqjf{kr j[k ldsaA LoLFk lekt dk fuekZ.k rc rd ugha gks 

ldrk tc rd lekt O;lu eqDr ugha gks tkrkA vusd vijk/k] fgalk vkSj dqÑR;ksa dk 

,d izeq[k dkj.k gS& u'kkA vfgald lekt lajpuk ds fy, vijk/k] fgalk o vkrad esaa 

U;wurk vk;s] ;g lcls cM+h vis{kk gSA bldk ,d izeq[k vk/kkj gS& O;lu eqDr lektA 

'kjkc fdruh gh FkksM+h ek=k esa D;ksa u ih tk,] og ekufld 'kkfUr dks [kjkc dj nsrh gSA 

og fnekx ds Luk;q dsUnzksa dks 'kwU; dj nsrh gS ftlls cqf) dh Hkys&cwjs dh igpku dh 

{kerk rFkk lgu'kfDr tkrh jgrh gSA O;lu /khek fo"k gS] fo"k ls Hkh Hk;adj gSA fo"k rks 

,d gh ckj ekjrk gS ijUrq O;lu O;fDRk dks gh uqdlku ugha igqapkrk] og ifjokj] lekt 

o jk"Vª ds pfj= dks Bsl igqapkrk gS ,oa rgl&ugl dj nsrk gSA ikfjokfjd 'kkfUr] 

lkekftd fodkl vkSj jk"Vªh; pfj= esaa mRFkku ds fy, O;lu eqDr lekt dh vksj /;ku 

nsuk vko';d gSA  

'kjkc 'kkjhfjd] ekufld] uSfrd vkSj vkfFkZd n`f"V ls euq"; dks cckZn dj nsrh gSA 'kjkc 

ds u'ks esaa euq"; nqjkpkjh cu tkrk gS ,oa vQhe ds u'ks esa og lqLr vkSj eqnkZ cu tkrk 

gSA bl izdkj O;lu O;fDrxr Lrj ij 'kjhj] eu o Hkkoksa dks izHkkfor djrs gSaA 

lkeqnkf;d Lrj ij ifjokj] lekt o jk"Vª dks Hkh izHkkfor djrs gSaA vkfFkZd Lrj ij Hkh 

blls O;fDRk dks gkfu gh gksrh gSA O;lu ls xzLr O;fDRk;ksa esa vusd ckj Hk;kud ?kkrd 

chekfj;ka Hkh gks tkrh gSaA tSls rEckdw dk lsou djus okys O;fDr;ksa ds nkar] tcM+s] xyk] 

gksaB] thHk vkfn vax cwjh rjg ls foÑr gks tkrs gSaA vusd O;fDr;ksa dh fLFkfr ,slh gks 

tkrh gS fd mudk psgjk Hkh ugha ns[k ldrsA rEckdw pckus ls eqag dk dSalj ,oa xYks dk 

dSalj Hkh gks ldrk gSA 'kjkc vkfn e|iku djus okys O;fDr ;g rdZ nsrs gSa fd mUgsa 

ikpu esa o ekufld ruko esa jkgr feyrh gSA ,dkaxh o vYidkfyd izHkkoksa dks ns[krs gq, 

;nk&dnk fpfdRld Hkh lsou dh lykg ns nsrs gSa fdUrq nh?kZdkfyd o O;kid nq"ifj.kkeksa 

dks ns[krs gq, mudh lykg dgka rd mfpr gS\ os Lo;a le> ldrs gSaA tc O;fDr 
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e|iku dk xqyke gks tkrk gS rc ;Ñr] vkek'k;] o xqnsZ ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA os 

[kjkc gks tkrs gSaA 'kjhj nqcZy gks tkrk gSA dk;Z{kerk ?kV tkrh gSA vusd vdky eR̀;q dh 

xksn esa pys tkrs gSaA vQhe] xkatk] pjl] gsjksbu vkfn dk lsou djus okys O;fDr;ksa dh 

Luk;fod 'kfDr nqcZy gks tkrh gSA Luk;fod 'kfDRk dks iqu% Bhd ugha fd;k tk ldrkA 

jksx&izfrjks/kkRed 'kfDr Hkh {kh.k gksrh gS vkSj blls O;fDr vdky&eR̀;q ls xzflr gks tkrk 

gSA ;qok tks jk"Vª ds Hkkoh d.kZ/kkj gS] muesa u'ks dh c<+rh izo`fÙk [ksntud gSA 'kS{kf.kd ,oa 

lkekftd mik;ksa }kjk ;qokvksa dks blls cpkus dk iz;kl fd;k tkuk pkfg,A ;qodksa esa tc 

u;h psruk ,oa jk"Vªh; /kkjk dks fn'kk nsus dk ljkguh; dk;Z gksxk mudh yxu LOk;a gh 

jpukRed dk;ksZa dh vksj gks tk;sxhA ,slk ugha fd;k tk;sxk rks iwjk ;qok oxZ vUnj ls 

[kks[kyk gks tk;sxkA vxj ogh [kks[kyk vkSj ttZj gks tk;sxk rks ns'k dk D;k gksxk\ igys 

rks u'kk euq"; ds v/khu jgrk gS ij ckn esas euq"; Lo;a mldk xqyke cu tkrk gSA  

 


